
2024年12月～2025年1月

12/9（月） ふりかけ 塩蔵赤しそ(赤しそ、食塩、梅酢)、砂糖、食塩、酵母エキス／酸味料

12/18(水) ヨーグルト ○ ○ 脱脂粉乳、クリーム、ぶどう糖果糖液糖、砂糖、全粉乳、ゼラチン、寒天、香料

1/15(水) フルーツゼリー ○ 異性化液糖、りんご濃縮果汁/ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、酸化防止剤（ビタミンC）

1/16(木) ふりかけ ○ ○ いりごま、あおさ、食塩、砂糖、小麦粉、のり、抹茶／調味料（アミノ酸等）

1/24(金) 大豆クリーム ○ ＊ ○
食用油脂（植物油脂、加工油脂）、糖類（砂糖、乳糖、ぶどう糖、粉末水あめ）、きなこ（黒大豆）、乳等を主要原
料とする食品、食塩/乳化剤
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使用食材一覧表（若松台小学校）

日付 食品名

特定原材料 特定原材料に準ずるもの
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